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Anne Destek Programi (ADP)

Anne Cocuk Egitim Programi'nin basarisindan yola gikarak gelistirdigimiz bu program ile amacimiz gocugun tim geligimini
sekillendiren ve ona en yakin kisi olan anneyi egitim yoluyla desteklemek, ebeveynlik becerilerine katki saglamak, gocuklarina
yonelik  olumsuz  disiplin  yontemlerini  azaltmalarini,  onlarla  konusmalarint  ve  dinlemelerini  saglamak.

Nasil Uyguluyoruz?
Anne Destek Programi ile 3-11 yaslari arasinda gocugu olan annelere gocuk egitimi ve gelisimi konusunda bilgi ve destek
veriyoruz. Gelisim farkhliklarini g6z oniinde bulundurarak programi 3-6 yas ve 7-11 yas gocuklari olan anneler igin 20-25

kigilik ayri gruplar halinde 12 hafta olarak uyguluyoruz. Haftada bir giin grup igin uygun olan giin ve saatte toplaniyoruz.

Uygulamalart Milli Egitim Bakanhigi Ozel Egitim Rehberlik ve Danisma Hizmetleri Genel Miidiirligi isbirliginde Rehber
Ogretmenler ile birlikte okullarda gergeklestiriyoruz.

Ne Ogreniyoruz?

Cocugun Gelisimi ve Ailenin Rolii

Cocugun Bedensel ve Zihinsel Gelisimi HAVUZ - SECMELT KONULAR

Cocugun Duygusal ve Sosyal Gelisimi Cinsel Egitim

Annenin Cocugu Dinlemesi ve Kendini ifade etmesi Oyunun gocugun gelisimine etkisi

Cocukta Olumlu Davraniglar: nasil Gelistirebiliriz? Cocugun Gelisiminde Okul-Aile toplum iliskileri

Gocugun Olumsuz Davraniglarini nasil Azaltabiliriz?

Gocugun Sorumluluk kazanmasi

Etkimiz
Programa katilan annelerin gocuklarina yénelik olumsuz disiplin yéntemlerinde diizelme gériilmis, ¢ocuklarini daha fazla

dinlemeye ve konusmaya baslamiglardir. Okulla iliskileri gelismis, gocuklarinin egitimlerini daha fazla destekler hale
gelmiglerdir.

Program sertifikali bir program olup devam zorunlulugu aranmaktadir.

25 kisilik grup talebi ile grup baslatilmaktadir.

Bilgi almak veya gruba katilmak i¢in . 0212 2334725 Dahili no :18 i arayarak program hakkinda ayrintili bilgi sahibi
olabilirsiniz.




